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Am 4. Novem-
ber des letzten 
Jahres war ein 
ganz besonde-
rer Tag für den 
Geschwis te r -
Sperling-Kin-
dergarten. Der 
Niedersächsi-
sche Turner-
bund hat uns das Markenzeichen 
„BewegungsKita“ zuerkannt. Dieses 
Markenzeichen wird seit 2004 auf 
Initiative des Niedersächsischen 
Kultusministeriums in Zusammenar-
beit mit Fachleuten aus der Ärzte-
schaft, dem organisierten Sport und 
anderen Bereichen verliehen. Wir 
freuen uns, dass wir uns jetzt auch 
offiziell Bewegungskindergarten 
nennen können, da Bewegung schon 
seit vielen Jahren ein selbstverständ-
licher Bestandteil unseres Kinder-
gartenalltags ist.  
Bereits vor mehr als 10 Jahren hat 
das Team der pädagogischen Fach-
kräfte die Bewegungsbaustelle ein-
gerichtet. Jeden Tag haben die Kin-
der die Möglichkeit, in unserer Halle 
zu klettern, zu balancieren, zu schau-
keln, zu kriechen.
Außerdem gehen alle Gruppen jede 
Woche in den Wald oder auf einen 

Kindergärten

nahe gelegenen Spielplatz. Auch un-
ser  naturnah gestaltetes Außengelän-
de bietet viele unterschiedliche Mög-
lichkeiten sich zu bewegen.
Uns liegt dieses vielfältige Bewe-
gungsangebot im pädagogischen All-
tag sehr am Herzen, da Bewegung 
für die ganzheitliche Entwicklung ei-
nes Kindes eine entscheidende Rolle 
spielt.
Spätestens seit der durch Pisa in 
Gang gesetzten Bildungsdiskussion 
herrscht in der Pädagogik Einigkeit 
darüber, dass die Bewegungserfah-
rungen eine elementare Bedeutung 
für die motorische, kognitive und so-
zialemotionale Entwicklung eines 
Kindes haben. Die Sportwissen-
schaftlerin Renate Zimmer sagt, dass 
Bewegungserfahrungen das beste 
Startkapital zum Lernen sind. Sie for-
muliert es sogar noch herausfordern-
der „Toben macht schlau“. 
Das Schöne ist, dass  die Kinder mit 
ihrem natürlichen Bewegungsdrang 
die Angebote mit großer Begeiste-
rung nutzen. Sie bewegen sich aus 
Lust und großem Interesse an ihrer 
Umwelt. Mit diesen begeisterten 
Kindern macht uns die Erfüllung un-
seres Bildungsauftrages natürlich 
sehr viel Freude.
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